
 

2. travnja 

Svjetski dan 

svjesnosti o autizmu 

 

Poremećaj iz spektra autizma (PSA) je neurorazvojni poremećaj 

kojeg karakteriziraju: 

➢ teškoće u socijalnoj komunikaciji, odnosno interakciji te  

➢ ograničeni i ponavljajući obrasci ponašanja, interesa i 

aktivnosti. 

KAKO PREPOZNATI DJECU S AUTIZMOM? 

 

• Ima teškoće u interakciji s drugima. 

• Smije se i hihoće bez vidljiva razloga 

• Malo ili nimalo kontakta očima. 

• Izgleda neosjetljivo na bol. 

• Osamljuje se; distancirano ponašanje. 

• Vrti predmete. 

 

• Neobično je vezano i zaokupljeno predmetima. 

• Upadljivo je hiperaktivno ili krajnje pasivno. 

• Ne može učiti na uobičajeni način. 

• Ustraje na jednoličnosti; pruža otpor promjenama u rutinama. 

• Ne pokazuje strah od opasnosti. 

• Ustrajno se, nemaštovito igra. 

 

• Ponavlja riječi ili fraze umjesto uobičajenog govora (eholalija). 

• Ne želi fizički dodir (maženje). 

• Ne reagira na verbalne pozive, koristi geste ili pokazivanje. 

• Pokazuje izrazitu uznemirenost bez vidljiva razloga (ispadi 

bijesa). 

• Neujednačene vještine fine i grube motorike – ne želi „pucati 

loptu“, ali slaže kockice. 

 

 

 

Od iznimne je važnosti što ranije 

prepoznavanje poremećaja i 

postavljanje dijagnoze, kako bi se 

na vrijeme dijete uključilo u sustav 

pravilne i kontinuirane edukacije i 

rehabilitacije. 

Autizam se ne liječi jer je 

autizam 

NEURORAZLIČITOST, 

drugačije funkcioniranje 

mozga, a ne BOLEST! 


